
  
 

  

  
  

Следственное управление напоминает о необходимости
соблюдения мер безопасности при купании в водоемах в
период летнего отдыха

 

  

В преддверии выходных с продолжающейся жаркой погодой следственное управление
Следственного комитета Российской Федерации по Ивановской области предупреждает о
необходимости соблюдения мер безопасности при купании в водоемах. В течение летнего
периода на территории региона уже неоднократно происходили случаи гибели на воде как
взрослых, так и детей. Зачастую взрослые тонут в результате собственных неосторожных
действий в том  числе, по причине купания в состоянии алкогольного опьянения.

Напоминаем, что купаться рекомендуется только в специально отведенных местах, где в
случае несчастного случая вы можете получить помощь спасателя.

Категорически запрещено купаться в состоянии алкогольного опьянения.

Опасно прыгать (нырять) в воду в неизвестном месте — можно удариться головой о грунт,
корягу, сваю и т.п., сломать шейные позвонки, потерять сознание и погибнуть.
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При появлении усталости спокойно плывите к берегу. Уставший пловец должен помнить, что
лучшим способом для отдыха на воде является положение «лежа на спине».

Попав в быстрое течение, не следует бороться против него, необходимо не нарушая дыхания
плыть по течению к берегу. Оказавшись в водовороте, не следует поддаваться страху, терять
чувство самообладания. Необходимо набрать побольше воздуха в легкие, погрузиться в воду
и, сделав сильный рывок в сторону по течению, всплыть на поверхность.

При оказании вам помощи не хватайтесь за спасающего, а старайтесь помочь ему своими
действиями.

Напоминаем родителям! Не оставляйте детей без присмотра рядом с водоемом. Основными
причинами гибели на воде несовершеннолетних является неумение плавать, купание или
просто нахождение детей без сопровождения взрослых вблизи водоемов, а также в местах, где
отсутствуют спасательные службы.

Нередки случаи, когда несовершеннолетие, без ведома и разрешения родителей, сами
принимают решение о купании в естественных водоемах, а иногда родители упускают детей из
виду. При возникновении опасной ситуации дети, как правило, не в состоянии принять
необходимых мер по самосохранению. Даже при совместном нахождении с детьми у водоемов
необходимо быть предельно бдительными и не оставлять детей без своего присмотра

Следите за играми детей даже на мелководье, потому что они могут во время игр упасть и
захлебнуться. Не устраивайте в воде игр, связанных с захватами — в пылу азарта вы можете
послужить причиной того, что партнер вместо воздуха вдохнет воду и потеряет сознание.
Учиться плавать дети могут только под контролем взрослых. При преодолении водоёмов на
лодках несовершеннолетние должны быть в спасательных средствах.

 

Следственное управление СК России по Ивановской области призывает родителей
и членов семьи несовершеннолетних быть бдительными и внимательными к
времяпрепровождению детей, чтобы избежать трагедии.
Проведите разъяснительную работу о правилах поведения на природных и
искусственных водоемах и о последствиях их нарушения. Этим Вы предупредите
несчастные случаи с Вашими детьми на воде, от этого зависит жизнь Ваших детей
сегодня и завтра

 

Напоминаем, что в следственном управлении в круглосуточном режиме работает бесплатная
телефонная линия «Ребенок в опасности» для незамедлительного реагирования на
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обращения граждан о совершенном или готовящемся преступлении в отношении
несовершеннолетнего. Добавочный номер для соединения: 1.

15 Июля 2021

  Адрес страницы: https://ivanovo.sledcom.ru/news/item/1592203 
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